
Рекомендованные песенки для малышей 

1. «Птички». 

 «Прилетайте, птички, к нам, к нам, к нам.  

Зернышек я птичкам дам, дам, дам. 

Клювиками птички - клю, клю, клю. 

Я смотрю на птичек и пою: 

Ля-ля-ля-ля, ля-ля, ля-ля-ля;  

Ля-ля-ля-ля, ля-ля, ля-ля-ля.» 

 

 

2. «Ладушки». 

 

После каждого куплета вы протяжно поете "Да" и хлопаете 

по коленям двумя руками подчеркнутым, фиксированным 

движением. 

 

 

1. Ладушки, 

ладошки, 

Звонкие хлопошки, 

Хлопали в ладошки, 

Хлопали немножко. 

Да! 

 

2. Кашку варили, 

Ложечкой мешали, 

Куколку кормили, 

Кошечке давали. 

Да! 

 

3. Кулачки сложили, 

Кулачками били: 

Тук-тук, тук-тук, 

Тук - тук - тук. 

Да! 

4. Ладушки плясали, 

Деток забавляли, 

Ля-ля-ля-ля, 

Ля-ля-ля. 

Да! 

 

5. Ладушки устали, 

Ладушки поспали. 

Баю-баю, баюшки, 

(Соединив ладошки 

прикладывают их к 

щёчке.) 

Баю-баю, ладушки. 

Да! 

 

 

 

Помните: Малыш очень мал, еще не говорит, но слышит, как для него 

поют. Ему это нравится, и вот его первый отклик, его первое участие в 

пении - это подговаривание "Да", - то, что, собственно, ему по силам. 

Радуйтесь и хвалите своего ребенка, за его маленькие победы! 
 


