
 

 

 

 

 

  
 

МУЗЫКАЛЬНЫЕ 

ПАЛЬЧИКОВЫЕ ИГРЫ 

     Пальчиковые игры – один из наилучших способов 

провести время с вашим ребенком с максимальной 

пользой. Эти игры хорошо развлекают ребенка, а 

заодно развивают мелкую моторику и речь. 

     Известно, что между речевой функцией и общей 

двигательной системой человека существует тесная 

связь. Такая же тесная связь установлена между 

рукой и речевым центром мозга. Гармонизация 

движений тела, мелкой моторики рук и органов речи 

способствует формированию правильного 

произношения, помогает избавиться от 

монотонности речи, нормализовать её темп, учит 

соблюдению речевых пауз, снижает психическое 

напряжение. 

     Пальчиковые игры дают возможность взрослым 

играть с детьми, радовать их и, вместе с тем, 

развивать речь и мелкую моторику. Благодаря таким 

играм ребёнок получает разнообразные сенсорные 

впечатления, у него развивается внимательность и 

способность сосредотачиваться. Такие игры 

формируют добрые взаимоотношения между 

взрослым и ребёнком. 
 

 

 

 


