
ПОКОРМИТЕ ПТИЦ ЗИМОЙ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Покормите птиц зимой. 

Пусть со всех концов 

К вам слетятся, как домой, 

Стайки на крыльцо. 

Не богаты их корма. 

Горсть зерна нужна, 

Горсть одна — 

И не страшна 

Будет им зима. 

Сколько гибнет их — не счесть, 

Видеть тяжело. 

А ведь в нашем сердце есть 

И для птиц тепло. 

Разве можно забывать: 



Улететь могли, 

А остались зимовать 

Заодно с людьми. 

Приучите птиц в мороз 

К своему окну, 

Чтоб без песен не пришлось 

Нам встречать весну. 

Покормите птиц зимой. 
 

Наступила зима. Перелётные птицы уже давно улетели в 

тёплые края. Но ведь есть ещё и зимующие птицы! Это воробьи, 

голуби, сороки, синицы, вороны. Зимой в городе можно увидеть 

даже таких лесных жителей, как снегирь, свиристель, поползень, 

дятел, сова. В холодное время года птицам всё труднее 

становится добывать себе пропитание.     

 

Им нужна наша помощь! Зимняя подкормка птиц – старая 

традиция. Птицы быстро поняли, что возле человеческого жилья 

можно найти корм. Зимой даже лесные птицы тянуться к 

человеческому жилью. Голод заставляет на определённое время 

забыть о естественной осторожности. 

 

Помочь птицам несложно, надо устроить кормушку. Самая 

простая кормушка – это дощечка с прибитыми по краям 

бортиками, чтобы корм не сдувало ветром. Можно приспособить 

под кормушку различные пакеты из-под сока, пластиковые 

бутылки и т.п. Чтобы кормушка была удобная для птиц, у 

кормушки должна быть крыша, иначе корм может быть засыпан 

снегом или залит дождём. Отверстие в кормушке должно быть 

настолько широким, чтобы птица могла спокойно проникнуть 

внутрь кормушки и покинуть её. Сделать кормушку для птиц 

недостаточно, нужно регулярно заботиться о том, чтобы в ней 

была птичья еда. Кормление птиц – дело не только важное, но и 

ответственное. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

У разных птиц есть свои предпочтения в еде. Синицы любят 

несоленое сало, сыр и мясо (вареное и сырое). Для таких 

угощений даже кормушка не нужна, их просто подвешивают на 

ветку при помощи проволочки. Ветер будет раскачивать кусочек, 

но это не смущает синичек. Почти у всех мелких пернатых 

любимое блюдо – семечки подсолнуха, они должны быть 

мелкими и, конечно, нежареными. Умные птицы не глотают 

семечки целиком, со шкуркой, а мастерски выклевывают 

зернышко. Кроме подсолнечных, пернатые любят семена арбуза, 

дыни, тыквы, кабачков и патиссонов, просо, пшено, рябину, 

боярышник и зерна кукурузы. А еще – шкурки от бекона, вареные 

яйца, вареный картофель, геркулес (но не в виде каши). Конечно, 

весь корм должен быть свежим. Чем разнообразнее будет 

угощение в кормушке, тем больше разных птиц прилетит в 



«столовую». 

 

Если Вы начали подкармливать птиц, продолжайте делать 

это до конца зимнего сезона. Зерна, семечки и орехи следует 

подсыпать регулярно, иначе, обнаружив несколько раз кормушку 

пустой, птицы улетят в другое место. Зимняя столовая будет 

работать и весной, до тех пор, пока не проклюнется первая 

зелень. 

 

Привлеките к изготовлению кормушки своего ребёнка, 

пусть он вам помогает. Когда кормушка будет готова, вместе с 

ним прикрепите её на дерево. Вместе с ребёнком подкармливайте 

птиц. Тем самым в ребёнке Вы воспитываете заботливое 

отношение к птицам, желание помогать нашим крылатым 

друзьям в трудных зимних условиях. Понаблюдайте с малышом 

за тем, какие птицы прилетают в птичью столовую. Ребёнку будет 

очень интересно и поучительно! 

 

 

  
 


