
 

 В возрасте 4-6 лет дети начинают осознавать окружающий мир, в 

том числе и правила, которые помогают им безопасно передвигаться по 

улицам. 

 Основная цель изучения ПДД - это обеспечение безопасности детей 

на дороге. Знание правил поможет им избежать опасных ситуаций. 

 Дети учатся ответственности - заботятся не только о своей 

безопасности, но и о безопасности других участников дорожного 

движения. 

 Знание правил приучает их к самостоятельности – дети будут 

чувствовать себя уверенно, когда будут гулять без родителей. 

 

     Объясните ребенку, что переходить дорогу нужно только на 

пешеходных переходах. Перед 

тем как перейти, нужно 

остановиться, посмотреть налево, 

затем направо и снова налево. 

  

    Научите ребенка, что зеленый 

цвет - это сигнал идти,  а 

красный - стоять. 

   

     Обсудите с детьми, как 

правильно двигаться по тротуару, почему нельзя бегать рядом с дорогой и 

как важно держаться подальше от проезжей части. 

   

     Подчеркните важность внимательности. Дети должны обращать 

внимание на автомобили, велосипедистов и других пешеходов. 



 Игры на свежем воздухе 

    Используйте игровые площадки для практики правил. Создайте 

"дорогу" с пешеходными переходами и светофорами из цветного картона. 

 Ролевые игры 

  Пусть дети разыгрывают ситуации на дороге, например, кто-то 

будет водителем, а кто-то пешеходом. 

 Картинки и книги 

   Используйте иллюстрации и детские книги о правилах дорожного 

движения для визуального восприятия информации. 

 

 

         Проводите беседы о правилах дорожного движения во время 

прогулок или поездок на автомобиле. 

 

         Показывайте своим детям правильное 

поведение на дороге, соблюдая правила 

сами. 

 

         Обращайте внимание на дорожные 

знаки и объясняйте их значение во время прогулок. 

 

         Найдите обучающие мультфильмы или игры на тему ПДД, которые 

сделают обучение увлекательным. 
 


