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UHdopMaLMOHHO-NIPOCBETUTEIbCKAA
paboTa Cc pOAUTE/IAMH,
MMeLIUMHU AeTell paHHero Bo3pacra

[legaroruyeckoe NpoCBeljeHue poauTesen (3aKOHHBIX
L\ ) npejcTaBUuTe I ) neren ~ 3TO
1eJieHallpaBJIEHHbIN rpouecc AKTUBHU3allUU
BOCIIUTATEJbHOrO MOTEHIMa/NIa CEMbHY, Mepeaadu
poAuTeNsAM CTPYKTYPUPOBAaHHOHM, TILATEJNbBHO
nojobpaHHo uMHOpPMaALMM [O  BOIpPOCaM
3/10pOBbS, pa3BUTHS, BOCIIUTAHUSA U
B3aUMOOTHOLIEHUU C peOEHKOM B CEMBbE.

llesbro npocBenieHUs1 poauTesied (3aKOHHBIX
npeJ/iCTaBUTeell) JeTed paHHero BoO3pacTa
' aBJyseTcAd obecrieyeHUe TMOAJEPKKU CEMBU B
BOIIpOCax 0Opa30BaHUS, OXpPaHbl W YKpeEIJIeHUS 3J0pPOBbS KaXKJOro
pebeHKa; obecrneyeHre eJUHCTBA MOJAX0J 0B K BOCIMUTAaHUIO U 00y4YEeHUIO
JleTel B YCJOBUSIX JIETCKOTO cajla U CeMbU; IMOBbILIEHUE
BOCIIUTATEJIbHOTO MOTEHIAaJa CEMbH.

[IpocBemieHne poauTesied (3aKOHHBIX TMpeACTaBUTeNel) [JeTeu
paHHEro Bo3pacTa MOXKeT OCYIIeCTBJISATbCS B pa3HO0Opa3HbIX popMax:

- popMbl, HanpaBJeHHbIEe HA UHPOPMUPOBAHUE POAUTENEH;

- ¢opMbl, HampaBJieHHble Ha (QOpMHpPOBaHUE Yy pPOAUTEJEU
MPAKTUYECKOTO OIbITA BOCIMTATE/IbHBIX NE€HCTBUH;

- QopMbl, NO3BOJIAKOIIME BOBJEYb pOAUTEJIed B COBMECTHYIO
JlesITeJIbHOCTD C JIETbMHU.

[lepBas rpynma <¢opM HamnpaBjieHa Ha UHQOpPMHUPOBaHHUE
poAuTesell MO BONPOCAaM pa3BUTHUS, O03/0POBJIEHUS, BOCIHUTAHUA U
00y4YeHHUs JleTeMN.

K sTtumM ¢opmaM OTHOCAT: pOAUTENbCKHE COOpaHUs], JIEKTOPHH,
WHJUBUJyaJbHOE W TPYyNINOBOe KOHCYJIbTUPOBAHUE, PpPOAUTEbCKUE
KOHQEepeHIMM, VYCTHbIM TMeJaroru4yecKMu OKypHaJs, Oecefjbl, [JHU
OTKPBITBIX JIBEpPEN, «KpYTIJible CTOJIbI», OWOJIMOTEKH IefarorundecKomn
JIUTepaTypbl [JJs1 poauTesied, ¢(OTOBbICTAaBKH, HWHGOOPMalLMOHHBIE
CTEH/bl U MANKH, BbITYCK MUHU-TA3€T.
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Bropasa rpynna ¢opm HanpaB/ieHa Ha GOPMUPOBAHUE Y POJUTEEN
NPAKTUYECKOrO ONbITA NeJaroru4yecKux e CcTBUM.
JlaHHas rpynna BKJ/OYAeT MacTep-KJaacCbl W MacCTEPCKHUE,
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NPaKTUKYMbl, TDEHUHTH, [|€JI0BbIE UTPHI.

Tperbss rpynma ¢opm M03BoJIseT BOBJIEYb pOJAUTENEeN B
COBMECTHYIO J1eTeJbHOCTb C IETbMU PaHHEr0 BO3pacTa.

K aToit rpynne oTHOCATCSA COBMECTHbIE MPA3JHUKHU U JOCYTH, UTPbI-
NPUKJIIOYEHMS, CO3/IaHHE PYKOMMUCHBIX KHUT C JIETbMU.

PekomeHayembie GOpPMbI U TEMbI
NpPOCBELeHUus poauTeien

® IeHb OTKPBIThIX JIBEPEN A1 Oy AyIux BocnuTaHHUKOB J[00;

e aHKeTUpOBaHUe poauTesiei: «/laBaliTe TO3HAKOMUMCSI»;

® poiMTe/IbCKHEe coOpaHusl: «/leTCKUMM cajJi BCTpeyaeT MaJibllIein»,
«Apantanusa Kk JJOO u 310poBbe pebeHKa», «3HAUYeHHE pexuma s
3/I0pOBbs U pPa3BUTHUS pebeHKa», «Kak coXpaHUTb 3/10pOBbe pebeHKa?»,
«[lporysika Kak cpeACTBO YyKpelJieHHs1 3/10pOBbsi pebeHKa pPaHHEro
BO3pacTa;

e nuckyccusi Ha TeMy «Kakoro pebeHKa MOXHO CYUTAThb
3/10poBbIM?», «HyXeH Jin pexxuMm, Korja pebeHok aoma?», «llenedoHbIN
COH, WJIH ellje pa3 Mpo peKUuM»;

e ejlaroruyeckasl rocTtuHasg: «['OTOBHOCTb CeMbH U JleTed K
JIETCKOMY Caiy»;

® poAUTe/IbCKasA OUOJIMOTEKA: MOJAOOPKU KHHUT JJi POAUTENEer IO0
BOIIPOCAM aJlalTalliu JIETeN K IeTCKOMY CajJly, a TaKKe KHUT, B KOTOPbIX
paccka3bIBaeTCs JETSAM O JJETCKOM Ca/l€;

® 3JIEKTPOHHbIe KHUTH i1 poauTesien: «B meTckuu can mouay 6e3
cnes!», «C yabIOKOU B IETCKUU cai!»;

® KOHCyJibTauu: «Posib ceMbU B TNOAJEPXKE 3SMOIMOHAJIbHO
KOMG®OPTHOI0 COCTOSIHUSI pebeHKa B aJlallTallMOHHbIN Nepuoa», «Pexxum
JIH — OCHOBA JIETKOW ajanTalud K AeTCKOMY cajy», «J|BuraTesbHas
aKTUBHOCTb — COXpaHeHMe 3/10pOBbs», «Kak opraHM30BaTh MPOTyJIKy Ha
CBEXEM BO3Jlyxe», «3a4yeM HYXHO 3akKajuBaHue?», «llpaBusibHOE
NUTAaHUE - 3aJ0r 3/10pOBbsi», «CEHCOPHO-MOTOpPHOE pa3BUTUE [eTeu
paHHero Bo3pacTa;
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e MacCTep-KJIacChl: «H3roToBsieHue HETPaAULMOHHOTO
000py/Zl0BaHUs [IJISI CEHCOPHOrO pPa3BUTHUS JleTeldl paHHEro BO3pacTax,
«BaxkHbI AJ151 HallleW KPOIIKH — JIaAYIIKU-JIaI0IIKKU» (0 pa3BUTUX MEJIKON
MOTOPHUKHU feren paHHero BO3pacTa), «Hcnosib3oBaHue
HETPAJUIUOHHBIX TEXHUK HW300pa3UTEJIbHOU JesATEJIbHOCTHU C JeTbMHU
paHHEro BO3pacTa B YCJAOBUAX CeMbU», «CEHCOPHOE pa3BUTHE JeTEU B
JIOMalIHUX ycaoBuax», «lllects yyBcTB. CeHCOpHOE pa3BUTHE JeTel Ha
yJulle, Ha JAade», «ApPTUKYJSAIMOHHAs THMMHACTHKaA JJs CaMbIX
MaJIeHbKHX», «3alyCK pe4yd. Pa3BuTHe peyeBOro AbixaHus», «Pa3BuBaeM
peyb C MaMOM»;

® UTPOBbIe NPAKTUKYMBbI: «rpa Kak cpeiCTBO CEHCOPHOTO Pa3BUTHUSA
JleTel paHHero Bo3pacTa B yCJIOBUAX CEMbU;

® BH/IeOpPOJIMKKM «Kak NOAroTOBUTH MaJjbllla K JETCKOMY Cajay B
ceMbey;

e TEMaTHUYEeCKHe ayJIM0o3alucu /il pojauTesedl  (IOAKACTHI):
«[lepBbIi BbINyCK. AnanTauus U eé popmbl. Kak moAroToBUTh pebeHKa K
JleTCKoMy caay», «BTopoi Beinyck. [lepBbie JHU pebeHKa B IETCKOM cafy.
O pacctaBaHMM, CHE M He TOJIbKO», «TpeTuH BBINYyCK. AganTtanus
poauTesell K AeTckoMmy caay», «Cka3ka o JeTCKOW KpoBaTKe» (aBTOp
Wpuna HalimymiunHa);

e GU3KYJbTYpPHBIN JOCYT «MaMa, nana, 1 - CHOpTUBHAsi CEMbSI»;

e TeMaTU4YeCKUe MapLIPYThI 3J0POBbS B COOTBETCTBUU C CE30HOM;

® OYKJIETHI;

e naMATKA «Kak MoAroTOBUTBCHA K MOCEUIEHUI0 AEeTCKOro canaa?»,
«[Tpo pexxuMm U He ToJIbKOY», «IlepBbIl leHb B IETCKOM Cafy».

Yeacicaemuvle Koasnezcu! IlomMHume, ymo Mbl He npocmo
«nposaiidepbsl» ycjaye no yxody 3a pe6eHKom. Mul — 3Kcnepmubl,
HACMABGHUKU U napmHepbsl 0451 podumesel. Kozda mul uckpeHHe
gogs1eKdemM ceMbl0 8 NPOYecc COXpAHEeHUs1 300P08bs pebeHKd, Mbl
sbicmpausaem mocm dosepusi, Komopbsli desiaem Hauly paéomy
no-Hacmoswemy 3ggpekmueHoii. Om 3mozo 8viuzpblieaiom ece: u
demu, u podumeJu, U Mbl C 8aAMU.

[lo mamepuasaam [Ipocpammel [Ipoceewerus
podumeuell (3akoHHbIX npedcmasumeell) demeli
dowkoabHO20 803pacma, nocewjarouwjux /100




