Bropas Heaens (5 aHewN)

| NoHeaenbHUK \ BTOpHuMK | Cpepna | YeTBepr | MaTHuua

| 3aBTpak \ 3aBTpak | 3aBTpak | 3aBTpak | 3aBTpak
bl e e ‘200 3anekaHKa 13 TBOpora ’200 OMneT ¢ ChbipoMm ‘ 180 [Kawa "Apyx6a" ‘200 Kallla a4HeBas MonoyHas Baskas (205
Xuakasa

|l—Ia1‘/'| C MOJIOKOM

| 180 |Coyc MOJIOYHBIV ClagKunii

| 75 |Ka|<ao C MOJIOKOM

| 200 |Cblp MOPLIMOHHbII

| 15 |Fll7|go oTBapHoe ’T

Xne6 pxaHoit

| 20 |KodeiiHblit HaNUTOK C MoIOKOM

| 200 |Xne6 MLWEHNYHBIV

| 10 |Mon0|<o KunsyeHoe

1200 |KodbeiiHbiit HanuTok ¢ Monokom 200

|Cb|p MOPLIMOHHBIN | 8 |Xne6 MLWEHNYHbIA | 10 |Xne6 pXXaHo | 10 |Xr|e6 pXXaHo | 10 |Xr|e6 MLEHNYHbI |10
| ’ ’Xne6 pXKaHoMm | 10 | | |EaTOH Hape3HoM ‘ 30 |Xr|e6 p>kaHoW ‘ 10
| 2 3aBTpak \ 2 3aBTpak | 2 3aBTpaK | 2 3aBTpaK | 2 3aBTpaK

|(DDYKTbI cBexuve |110 |C0|< |200 |F|6n0|<o cBexee |100 |COK |200 |$I6n0|<o cBexee |100
| O6en \ O6epn | O6en | 06en | 06en

|VI|<pa MOPKOBHas | 50 [MapMHaﬂ 3 oBolllen 6e3 TomaTa | 60 IOBOLI.WI OTBapHble C MacioM | 60 IMaDMHa.Cl OBOLLHOIA CO CBEK/ON | 60 ||/|KQa CBEKOJIbHas | 50
SI(;E?M,C g:'lpf%ﬁHgﬁKaDTOdJe”eM' € 1200 |CaexonbHyK ‘200 _y_bp_ﬁ ;ﬂ'ézMTo SlbHbI € MAKEDOHAMA 180 |Pacconbhuk "[loMalliHmiv" ¢ MACOM ‘200 Cyn KPecTbsHCKWMIA C Kpynon ‘200
|K0TneTa 13 Maca | 70 |Tecbrenu pibHble | 70 |Cy¢ne U3 Kyp | 70 |MeyeHb roBsbs N0-CTPOraHOBCKM | 80 |KoTneTbl (6UTOUKM) PbiGHbiE | 70
IMaKapoHHble 3fenus oTBapHble | 135 |KaQTo¢eanoe niope | 150 |Pmc C KyKypy30/i (ropoLIKOM) | 130 |Kawa rpeunesas pacchinuaras | 130 |KapTodens oTBapHoli B Monoke |130
IOTBaD LUMMOBHMKA | 180 |Coyc TOMaTHbIN | 30 IHanMTOK BUTaMWUHHbIi | 180 IKOMI‘IOT U3 Kyparu |200 IKOMI'IOT 13 96/10K C NIMMOHOM |200
Xn1e6 MieHMUHbIit | 25 |KoMnoT u3 ustoma | 180 [Xne6 nieHnuHbIii | 20 [Xne6 nweHnuHbIii | 50 |Xne6 nieHnuHbIit 130
|Xne6 pXxaHot | 20 |Xne6 MLWEHNYHbIA | 30 |Xne6 pXXaHo | 20 |Xr|e6 pXxaHo | 20 |Xr|e6 pXxaHo |20
| | |Xne6 p>XaHol | 10 | | | | | |

| MonaHuk \ MonaHuk | MonpgHuk | MonpgHuk | MonaHukK + YXXUH ‘
|I'queHbe | 50 IKOD)KVIK MOJIOYHbIN | 80 |Mupoxkn neyeHble co CBEXEN Ianqua BaHWIbHas | 60 |3aneKaHKa KanycTHasi |130
IBapeHell 1200 |CHexoxk 1200 |kanycToit { 8 orypt 1200 [MpsiHmk | 50
| ’ ’ | |P9|>KeH|<a |200 | ‘ |Lla|7| C MOJIOKOM ’200
| YKkuH ’ Y)>KUH | YKUH | Y>KUH |Xne6 MWEHNYHBI ’ 20
|Kypb| OTBapHble | 75 ICDDMKaueanM U3 Msca | 70 |Cenbgb C JIYKOM | 50 |Ky|<ypy3a OTBapHas | 60 |Xne6 pXaHoM |20
Pary 13 oBoueit ‘ 150 |Kanycra TyuieHas ‘ 130 |Cynaw un3 Mdca ‘ 70 E:Gfo' 3:}:::(3““3” B CHETaRe ¢ ‘ 150 ‘ ‘
!KVICGJ'Ib M1010BO-Ar0/AHbIN ’200 ’ﬂGnoxo ceexee | 100 |KapTernb OTBapHOIA | 150 !KVICGJ'Ib M10[,0BO-Aro/HbIN ‘ 180 | ’
|Xne6 MLEHNYHbII ’ 30 ’MOJ’IOKO KunsyeHoe |200 !l-laﬁ C CaxapoM 1 NMMOHOM | 180 |$|6n0|<o cBexee ‘ 100 | ’
|Xr|e6 pXXaHoi ’ 10 ’Xne6 MLUEHNYHbIIA | 20 |Xne6 MLUEHUYHBIN | 50 |Xr|e6 MLUEHUYHBIN ‘ 20 | ’

| ‘ ‘Xne6 p>aHoi | 30 |Xne6 pXxaHow | 20 |Xr|e6 pXXxaHow ‘ 20 | ‘



http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/kasha_ovsjanaja.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/kasha_ovsjanaja.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/zapekanka_iz_tvoroga.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/omlet_s_syrom.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/kasha_druzhba.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/kasha_jachnevaja_molochnaja_vjazkaja.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/chaj_s_molokom.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/kakao_s_molokom.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/jajco_otvarnoe.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/kofejnyj_napitok_s_molokom.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/chaj_s_molokom.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/kofejnyj_napitok_s_molokom.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/ikra_svekolnaja.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/marinad_bez_tomata.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/ovoshhi_s_maslom.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/marinad_ovoshhnoj_so_svekloj.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/ikra_svekolnaja.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/borshh.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/borshh.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/svekolnik.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/sup_kartofelnyj.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/sup_kartofelnyj.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/rassolnik_domashnij_s_mjasom.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/sup_krestjanskij_s_krupoj.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/kotleta_mjasnaja.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/tefteli_rybnye.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/sufle_iz_kur.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/pechen_govjazhja_po_strogonovski.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/kotlety_ili_bitochki_rybnye.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/makarony.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/kartofelnoe_pjure.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/kasha_grechnevaja_rassypchataja.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/kartofel_otvarnoj_v_moloke.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/otvar_shipovnika.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/sous_tomatnyj.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/napitok_vitaminnyj.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/kompot_iz_kuragi.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/kompot_iz_jabloks_limonom.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/kompot_iz_izjuma.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/korzhik_molochnyj.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/pirozhki_so_svezhej_kapustoj.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/pirozhki_so_svezhej_kapustoj.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/bulochka_vanilnaja.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/kotlety_kapustnye.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/chaj_s_molokom.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/kury_otvarnye_1.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/frikadelki_iz_mjasa.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/seld_s_lukom.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/ragu_iz_ovoshhej.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/kapusta_tushenaja_1.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/guljash.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/sufle_iz_kartofelja.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/kisel_plodovo-jagodnyj.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/kartofel_otvarnoj.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/kisel_plodovo-jagodnyj.pdf
http://mdou180.ucoz.ru/Pitanie/chaj_s_sakharom_i_limonom.pdf

